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human animal bond
research institute

O Human Animal Bond Research Institute (HABRI)
€ uma organizacao sem fins lucrativos que financia
projetos de pesquisa inovadores para documentar
cientificamente os beneficios dos animais de
companhia para a saude e informa o publico a
respeito de pesquisas sobre o vinculo humano-

animal, além do papel benéfico dos animais

de companhia na sociedade. Nossa missao &
promover, por meio da ciéncia, educacao e defesa,
o papel vital do vinculo humano-animal na saude
e no bem-estar de pessoas, animais de estimacao,
culturas e comunidades.

Sobre o Human
Animal Bond Research
Institute (HABRI)

PROMOVENDO A CIENCIA DO VINCULO HUMANO-ANIMAL

A pesquisa financiada pelo HABRI contribui para o conhecimento sobre os beneficios a
saude do vinculo humano-animal. O HABRI ja financiou mais de US$ 3 milhdes em pesquisas
cientificas que investigam os beneficios para a saude do vinculo humano-animal em todo o
mundo. O HABRI financiou 57 projetos de pesquisa inovadores que resultaram em mais de

40 publicacdes académicas.

Os resultados das pesquisas financiadas pelo HABRI incluem:

A presenca de animais de estimacao na sala
de aula pode melhorar as habilidades sociais
e a competéncia de leitura das criancas,
além de reduzir certos comportamentos
problematicos em sala de aula.

Quando acompanhados por um cao de
servico, veteranos com TEPT podem
apresentar sintomas de TEPT menos graves,
como ansiedade e depressao, aléem de uma
qualidade de vida muito melhor.

Gatos de abrigo podem ser benéficos para
criangcas com transtorno do espectro autista
(TEA), ajudando a melhorar a empatia

e as habilidades sociais e reduzindo
comportamentos problematicos.

@& habri.org

Noventa e sete por cento dos medicos
concordam que ter animais de estimacao traz
beneficios a seus pacientes, e mais de uma
em cada cinco pessoas ja teve um medico
ou terapeuta que recomendou um animal de
estimacao para melhorar a saude.

O conhecimento da ciéncia do vinculo
humano-animal pode melhorar o bem-

estar animal. Ao receber mais informacoes
sobre pesquisas cientificas que abordam os
beneficios dos animais de estimacao para a
saude, 91% dos tutores afirmam que estariam
mais inclinados a cuidar da saude de seus
animais de estimacao, incluindo consultas
regulares com o veterinario.




APOIE O HABRI

Fundada pela American Pet Products Association, Zoetis
e Petco em 2010, o HABRI vem promovendo a ciéncia do
vinculo humano-animal ha mais de uma decada. O HABRI
atua como um articulador da comunidade de cuidados
com animais de estimacao, trabalhando em conjunto para
apoiar e fortalecer o vinculo humano-animal.

As evidéncias cientificas que comprovam os beneficios
a saude do vinculo humano-animal podem ser utilizadas
para apoiar politicas praticas que melhorem a saude e o
bem-estar das pessoas, dos animais de estimacao e das
comunidades onde vivem.

Ajude o HABRI a compartilhar a mensagem de que o
vinculo humano-animal é essencial para nossa saude
e bem-estar!

SIGA O HABRI NAS REDES SOCIAIS
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O HABRI compartilha as informacdes mais recentes sobre
a ciéncia do vinculo humano-animal, além de conteudos
interessantes sobre o importante papel dos animais de
companhia em nossas vidas.

INSCREVA-SE PARA RECEBER
A NEWSLETTER HABRI

O HABRI publica um boletim eletrénico semanal com
que traz atualizacdes oportunas sobre suas pesquisas,
iniciativas de politicas e outras informacodes. Acesse
https://habri.org/get-involved/stay-informed/

Para obter mais informacdes sobre o HABRI e as
pesquisas que fundamentam os beneficios para a saude
do vinculo humano-animal, acesse www.habri.org.
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