
Das Human Animal Bond Research Institute (HABRI) 
ist eine gemeinnützige Organisation, die innovative 
Forschungsprojekte finanziert, um die gesundheitlichen 
Vorteile von Haustieren wissenschaftlich zu 
dokumentieren, und die Öffentlichkeit über die 
Forschung zur Beziehung zwischen Mensch und Tier 
und die positive Rolle von Haustieren in der Gesellschaft 
informiert. Unsere Mission ist es, durch Wissenschaft, 
Bildung und Fürsprache die entscheidende Rolle der 
Mensch-Tier-Beziehung für die Gesundheit und das 
Wohlbefinden von Menschen, Haustieren, Kulturen und 
Gemeinschaften zu fördern.

Über das Human 
Animal Bond Research 
Institute (HABRI)

FORTSCHRITTE IN DER WISSENSCHAFT ZUR 
BEZIEHUNG ZWISCHEN MENSCH UND TIER

Die von HABRI finanzierte Forschung trägt zum Wissen über die gesundheitlichen Vorteile der Beziehung 
zwischen Mensch und Tier bei. HABRI hat über 3 Millionen US-Dollar in wissenschaftliche Forschung 
investiert, die die gesundheitlichen Vorteile der Mensch-Tier-Beziehung weltweit untersucht. Das Institut  
hat 57 innovative Forschungsprojekte finanziert und über 40 akademische Publikationen hervorgebracht.

Unter anderem ergab die von HABRI finanzierte Forschung Folgendes:

•	 Die Anwesenheit von Haustieren im 
Klassenzimmer kann die sozialen Fähigkeiten 
und die Lesekompetenz von Kindern 
verbessern und bestimmte problematische 
Verhaltensweisen im Klassenzimmer 
verringern.

•	 Mit einem Assistenzhund an der Seite erleben 
Veteranen mit PTBS insgesamt weniger starke 
Symptome – sie haben weniger Angst, weniger 
Depressionen und eine höhere Lebensqualität.

•	 Katzen aus dem Tierheim können für Kinder 
mit Autismusspektrumstörung (ASD) von 
Vorteil sein, denn sie tragen dazu bei, Empathie 
und soziale Fähigkeiten zu verbessern und 
Problemverhalten zu reduzieren.

•	 97 % der Ärzte sind sich einig, dass ihre 
Patienten vom Besitz eines Haustiers 
profitieren, und mehr als jedem Fünften wurde 
von einem Arzt oder Therapeuten ein Haustier 
zur Verbesserung der Gesundheit empfohlen.

•	 Das Wissen über die Beziehung zwischen 
Mensch und Tier kann das Wohlergehen 
von Tieren verbessern. 91 % der Tierhalter 
geben an, dass sie mit mehr Informationen 
über die wissenschaftliche Forschung zu den 
gesundheitlichen Vorteilen von Haustieren 
eher bereit wären, die Gesundheit ihres Tieres 
zu erhalten, einschließlich regelmäßiger 
Untersuchungen beim Tierarzt.

habri.org



UNTERSTÜTZEN SIE HABRI

HABRI wurde 2010 von der American Pet Products  
Association, Zoetis und Petco gegründet und treibt seit mehr 
als einem Jahrzehnt die Forschung zur Beziehung zwischen 
Mensch und Tier voran. HABRI dient heute als Vermittler 
der Tierhalter-Community und arbeitet mit dieser daran, die 
Mensch-Tier-Beziehung zu unterstützen und zu stärken.

Die wissenschaftlichen Belege für die gesundheitlichen 
Vorteile der Beziehung zwischen Mensch und Tier können 
als Grundlage für vernünftige Richtlinien dienen, die die 
Gesundheit und das Wohlbefinden von Menschen, Haustieren 
und den Gemeinden, in denen sie leben, verbessern. 

Helfen Sie HABRI, die Botschaft zu verbreiten, dass diese 
Beziehung für unsere Gesundheit und unser Wohlbefinden  
von entscheidender Bedeutung ist!

FOLGEN SIE HABRI IN  
DEN SOZIALEN MEDIEN

HABRI gibt einen wöchentlichen E-Newsletter heraus, der 
aktuelle Informationen über die Forschung von HABRI, 
politische Initiativen und vieles mehr bietet. Besuchen Sie 
https://habri.org/get-involved/stay-informed/

Weitere Informationen über HABRI und die Forschung 
zu den gesundheitlichen Vorteilen der Mensch-Tier-
Beziehung finden Sie unter www.habri.org.

FOLGEN SIE HABRI IN DEN SOZIALEN MEDIEN

@HABRI.org @habrigram

@HABRITweets @human-animal-
bond-research-
initiative-habri-

HABRI veröffentlicht neueste Informationen über die 
Wissenschaft zur Mensch-Tier-Beziehung und interessante 
Inhalte über die wichtige Rolle von Haustieren in unserem Leben.

habri.org


